
Приложение 1 

к приказу МАОУ СОШ №3 

от 1 сентября 2023  

 

 

План 
работы школьного спортивного клуба «Едино» на 2023-2024 учебный год. 

 
№ 

п\п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

1. Физкультурно – оздоровительные 

мероприятия в режиме учебного дня. 

а) обсудить порядок проведения 

гимнастики до занятий, 

физкультминуток, подвижных игр на 

переменах. 

б) назначить ответственных за 

проведение оздоровительных 

мероприятий в школе, провести для них 

инструктаж. 

в) определить каждому классу место для 

проведения гимнастики и подвижных 

игр. 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, совет 

клуба. 

2. Спортивная работа в классах и 

секциях 

а) составить расписание работы 

спортивных кружков (Приложение 6) 

б) организовать подвижные игры и игры 

в настольный теннис на переменах.  

сентябрь Учитель физической 

культуры, совет 

клуба. 

3. Физкультурно – оздоровительная и 

спортивно – массовая работа 
а) проведение спортивных праздников 

б) проведение спортивных соревнований 

школьного уровня 

в) сдача норм ГТО 

В течение 

года 

(Приложение 

2) 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, совет 

клуба. 

4. Участие в районной спартакиаде В течение 

года 

(Приложение 

2) 

Учитель физической 

культуры, совет 

клуба. 

5. Агитация и пропаганда 

а) оформить уголок физической 

культуры,  

стенд «Нормы ГТО». 

б) оформить стенд «Наши достижения» 

в) выпускать информационный листок 

спортивных событий в школе 

г) доводить информацию об итогах 

соревнований на школьных линейках. 

В течение 

года 

 

Учитель физической 

культуры, совет 

клуба. 

6. Работа с родителями 

а) лекции для родителей 

В течение 

года 

 

Учитель физической 

культуры, совет 



б) консультации для родителей по 

вопросам физического воспитания детей 

в семье, укрепление их здоровья 

в) проводить соревнования вместе с 

родителями 

клуба, медицинский 

работник 

7. Хозяйственная работа 

а) ремонт спортивного инвентаря и 

оборудования 

В течение 

года 

 

Учитель физической 

культуры, совет 

клуба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

к приказу МАОУ СОШ №3 

от 1 сентября 2023  

 

Календарный план 

спортивных соревнований школьного спортивного клуба «Едино» 

На 2023-2024 учебный год. 

№ 

п\п 

Наименование соревнований участники сроки 

1 Общешкольный осенний кросс 1-11 Сентябрь 

2 Зарница 1-11 Сентябрь 

3 Мини-футбол 6-11 Сентябрь 

4 Волейбол 7-11  Октябрь 

5 Легкая атлетика (Двоеборье) 8-11 Октябрь 

6 Баскетбол 7-11 Октябрь 

7 Пионербол 3-5 Ноябрь 

8 Лыжные гонки 8-11 Декабрь 

9 Настольный теннис 5-11 Январь 

10 Баскетбол 7-11 Январь 

11 Лыжные гонки 5-11 Февраль 

12 Многоборье 8-11 Март 

13 Лёгкая атлетика 

 

5-11 Апрель 

14 Сдача норм ГТО 

 

1-11 В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3 

к приказу МАОУ СОШ №3 

от 1 сентября 2023 

 

 

СПИСОК 

членов школьного спортивного клуба «ЕДИНО» на 2023-2024 учебный год 

 
№ п\п Фамилия, имя класс 

1 Цекалова Василиса 10 

2 Калиева Сагира 10 

3 Сабаганова Адема 10 

4 Упоров Александр 9 

5 Храмцов Илья 9 

6 Вдовина Яна 9 

7 Сокольникова Марина 9 

8 Король Максим 9 

9 Пилипчук Андрей 9 

10 Айваседа Станислав 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 4 

к приказу МАОУ СОШ №3 

от 1 сентября 2023 

 

Календарный план 

физкультурно – оздоровительных и 

спортивно – массовых мероприятий 

на 2023-2024 учебный год. 

 

 
№ 

п\п 

наименование 

физкультурно – оздоровительных и 

спортивно – массовых мероприятий 

 

участники сроки 

1 Кросс наций 1-11 классы сентябрь 

2 Общешкольный день здоровья 1-11 классы Сентябрь 

апрель 

3 Спартакиада «Волейбол» 5-11 классы декабрь 

4 «Малые Олимпийские игры» 1-4 классы февраль 

5 Зарница 1-11 классы февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 5 

к приказу МАОУ СОШ №3 

от 1 сентября 2023 

Календарный план 

районной спартакиады учащихся 

на 2023-2024 учебный год. 

 
№ 

п/п 

Вид спорта Сроки 

проведения 

Место  

Проведения 

1. 
Легкая  атлетика - кросс 

(юноши) (девушки) в зачет 

Спартакиады учащихся 

Сентябрь с.Сорокино  

Лыжная база 

2. 
Мини-футбол 

(юноши) в зачет Спартакиады 

учащихся 

Октябрь-

Ноябрь 

с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 

3. 
Волейбол 

(юноши) (девушки) в зачет 

Спартакиады учащихся 

Октябрь с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 

4. 
Легкая  атлетика – двоеборье 

(юноши) (девушки) в зачет 

Спартакиады учащихся 

Ноябрь с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 

5. 
Лыжные гонки – спринт 

(юноши) (девушки) в зачет Спартакиады 

учащихся 

Декабрь с.Сорокино  

Лыжная база 

6. 
Полиатлон 

(юноши) (девушки) в зачет 

Спартакиады учащихся 

Январь с.Сорокино 

 Лыжная база 

7. 
Баскетбол 

(юноши) (девушки) в зачет Спартакиады 

учащихся 

Февраль с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 

8. 
Лыжные гонки – эстафета 

(юноши) (девушки) в зачет Спартакиады 

учащихся 

Март с.Сорокино 

Лыжная база 



9. 
Многоборье 

(юноши) (девушки) в зачет 

Спартакиады учащихся 

Апрель с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 

10. 
Легкая атлетика 

(юноши) (девушки) в зачет Спартакиады 

учащихся 

Май с.Сорокино 

СЦ «Сибирь» 
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